Premiere: MZ-Landkreislauf

Im Team durch das Regenshurger Land / Hohepunkt im Breitensport

Von Felix Jung

Laufen als ein
gemeinsames Erlebnis.
Das gab es noch nicht.
Im September 2010
fallt der Startschuss.

Regensburg. Wer in Regensburg
Laufsport betreiben will, kommt
auf seine Kosten — egal, ob er et-
was fiir seine Gesundheit tun will
oder die sportliche Herausforde-
rung sucht. Es gibt eine Fiille
hochkaritiger Veranstaltungen fiir
Anfianger und Lauf-Profis.

Was aber bisher fehlte, ist eine
Breitensport-Veranstaltung,  bei
der das Laufen innerhalb einer
Mannschaft zum Gemeinschafts-
Erlebnis wird. Diese Liicke
schliefft der Mittelbayerische Ver-
lag ab dem Jahr 2010 mit dem
MZ-Landkreislauf. ,,Einen reinen
Mannschaftswettbewerb gab es
bisher nicht in der Laufhoch-
burg®, sagte MZ-Marketingleite-
rin Lesermarkt Alexandra Maul
auf der Pressekonferenz gestern
im MZ-Verlagsgebiude.

Sie wollen zusammen fiir einen Erfolg sorgen. Foto: Jung

Zur Premiere am 18. September
2010 geht es insgesamt 71 Kilo-
meter durch den nordostlichen
Teil des Landkreises Regensburg.
Elf Gemeinden sind als Etappen-
orte vorgesehen. ,,Wir wollen die
gesamte Region miteinbinden®,
sagte MZ-Redaktionsleiter Josef
Pollmann. Start ist in Worth an
der Donau, Ziel ist Lappersdorf.
Die Teilabschnitte sind unter-

schiedlich lang und unterschied-
lich anspruchsvoll. ,Fir jeden
Breitensportler ist etwas dabei®,
verkiindete Marion Fuchs (Re-
gensburg Marathon GmbH).

Und Landrat Herbert Mirbeth
stellte als Schirmherr zufrieden
fest: ,,Weil dieser Lauf jdhrlich
stattfinden soll, kann man so nach
und nach die schonen Winkel des
Landkreises entdecken.*

Sechs Kategorien gibt es: Min-
ner-, Frauen und Mixed-Mann-
schaften und Jugendteams. Jede
Gruppe (Startgebiihr: 49,90 Euro)
besteht aus zehn Laufern, jeder
absolviert eine Etappe. Mit tau-
senden Sportlern rechnen die Or-
ganisatoren. Der Mittelbayerische
Verlag spendet die komplette
Startgebiihr an den Verein zur
Forderung krebskranker und kor-
perbehinderter Kinder Ostbayern
(VKKK) und an Jugend-Einrich-
tungen.

Ein Startschuss ist bereits erfolgt:
Die Homepage fiir den MZ-Land-
kreislauf (www.landkreislauf-re-
gensburg.de) ist freigestaltet. Ein
Newsletter , fiittert* Laufer regel-
miBig mit aktuellen Informatio-
nen.

Im Bild (von links): Ralf Konig
(Lauf und Berg Konig), Prof. Dr.
Helmig (VKKK), Herbert Mir-
beth, Anton Dollinger (Biirger-
meister von Lappersdorf), Dr. Ru-
dolf Gingele (Sparkasse Regens-
burg), Josef Pollmann, Alexandra
Maul, Anton Rothfischer (Biirger-
meister von Worth) und Funk-
haus-Chef Gerd Penninger.



