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Bowling fiir Rollifahrer? Jetzt geht es!

INKLUSION Mit einer Spezial-
schiene konnen auch Roll-
stuhlfahrer alle Kegel abrdu-
men. Der VKKK spendierte
eine Schiene, Markus Groger
baute eine zweite nach.

VON SAG§ EINFACH REPORTER

SVEN STOCKLER

REGENSBURG. Dank VKKK, dem Verein
fiir korperbehinderte und krebskran-
ke Kinder, konnen wir Rollifahrer jetzt
in Regensburg zum Bowlen gehen:
ndmlich beim ,Superbowl” im Gewer-
bepark. Mein Name ist Sven und ich
lebe in der Wohngemeinschaft St. Kla-
ra in Regensburg. Vor einiger Zeit habe
ich schon einmal {iber das Weggehen
in Regensburg als Rollstuhlfahrer in
der Mittelbayerischen Zeitung berich-
tet. Doch heute geht’s um was Sportli-
ches. In der Vergangenheit haben wir
schon mit halben Plastikrohren, selbst
zusammengezimmerten Holzvorrich-
tungen und anderen Hilfsmitteln ge-
kegelt. Unsere Assistenten haben da-
von aber furchtbare Riickenschmer-
zen bekommen. Und das mit dem Zie-
len war auch nicht immer ganz ein-
fach. Deshalb haben wir uns im Inter-
net schlau gemacht und sind auf eine
Seite mit Sportgerdten speziell fiir
Rollstuhlfahrer gestoflen. Hier haben
wir eine Kegelschiene entdeckt, die
uns sofort gefallen hat. Mit dieser
Schiene soll das Bowlen fiir Rollstuhl-
Fahrer, egal ob grof} oder klein, ohne
Probleme méglich sein.

Die Schiene ist aus Aluminium und
deshalb sehr leicht. Das eine Ende der
Schiene legt man sich auf die Schulter.
Damit das nicht weh tut, ist die Schie-
ne gepolstert. Das andere Ende der
Schiene wird auf der Bowlingbahn
platziert. Auf der Schiene ist eine Stufe
eingebaut. Dort wird die Kugel aufge-
legt und dann iiber die Metallrohre in
Richtung der Kegel geschoben. Wenn
man richtig gezielt hat, trifft die Kugel
mit voller Wucht auf die Kegel:
yStrike! Alle abgerdaumt!“ Doch da war
immer noch ein Problem, das uns von

Sags-einfach-Reporter mit der Bowlingschiene, VKKK-Vositzenden Prof. Franz-Josef Helmig (2. von links) und Bow-

ling-Freunden
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TEXT IN EINFACHER SPRACHE

> Seit 2016 gibt es Sag's
einfach-Reporter. In dem Re-
porterteam, das von der KJF
unterstitzt wird, arbeiten
Menschen mit Behinderung
oder Lernschwierigkeiten zu-
sammen. Sag's einfach-Re-
porter méchten tberall mit-
machen.

> Damit alle die Berichte
verstehen, sind sie in einfa-
cher Sprache geschrieben
oder werden vom Sag's ein-
fach-Biro sogar in Leichte
Sprache Ubersetzt. Auch die-
ser heutige Text Gbers Bow-
ling ist in einfacher Sprache
geschrieben.

> Sag’s einfach-Reporter
berichten tiber Themen, die
Menschen mit Handicap be-
wegen: Wo kénnen Rollstuhl-
fahrer in der Stadt feiern?
Wie hilfsbereit sind die Re-
gensburger? Lauter Fragen,
die auch Regensburger ohne
Behinderung interessieren.

sag’s

Das Reporter-Team

der Bowlingschiene trennte. Der Preis
von 345 Euro bereitete uns Kopfzer-
brechen. Wie sollten wir das finanzie-
ren? Wir sind dann auf die Idee ge-
kommen, beim VKKK anzufragen, ob
sie die Kosten tibernehmen. Sie haben
zu unserer Freude ja gesagt. Die Kegel-

schiene wurde gekauft und steht jetzt
im ,Superbowl“ im Gewerbepark be-
reit. Dort konnen nicht nur die Roll-
stuhl-Fahrer der WG St. Klara damit
kegeln, sondern alle Menschen, die
sich mit der Schiene leichter tun. Eini-
ge von meinen Mitbewohnern und ich

haben die Kegelschiene vor kurzem
eingeweiht. Wir waren iberrascht:
Der Pichter der ,Superbowl“Bahn,
Markus Gréger, hat eine zweite Kegel-
schiene selbst gebaut. So konnen im
sSuperbowl“ jetzt auch zwei Teams
mit Handicap gegeneinander spielen.



